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① １６㎜＝（ １ ）㎝（ ６ ）㎜ 

 

② ２０３㎜＝（ ２０ ）㎝（ ３ ）㎜ 

 

③ ８㎜＝（ ０.８ ）㎝    

 

④ ８５㎜＝（ ８.５ ）㎝ 

 

⑤ ８.６㎝＝（ ８ ）㎝（ ６ ）㎜ 

 

⑥ ２.５㎝＝（ ２ ）㎝（ ５ ）㎜ 

 

算数プリント 
５・６年生 単位の変換 長さ２ 

    勉強した日  月  日 

１ 

 

１cmは１㎜の１０倍 

ｃｍ の単位を ｍｍ におきかえるときは、 

×１０ すればよい 

 

１㎜は１cmの 10分の１ 

ｍｍ の単位を ｃｍ におきかえるときは、 

× ０．１  または、  ÷ １０ すればよい 

１㎝＝１０㎜ 

１㎜＝0.1㎝ 

16(㎜)×0.1＝1.6 ｃｍ   16(㎜)÷10＝1.6ｃｍ 

203(㎜)×0.1＝20.3ｃｍ    203(㎜)÷10＝20.3ｃｍ 

8(㎜)×0.1＝0.8ｃｍ    8(㎜)÷10＝0.8ｃｍ 

85(㎜)×0.1＝8.5ｃｍ    85(㎜)÷10＝8.5ｃｍ 

8.6(ｃｍ)×10＝86㎜ 

2.5(ｃｍ)×10＝25㎜ 

単位を小さくする 

単位を大きくする 
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⑦ 3 ㎝＝（ ３０ ）㎜   

 

⑧ ５８２㎝＝（ ５８２０ ）㎜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ６４５㎝＝（ ６ ）ｍ（ ４５ ）㎝  

 

② ４０９㎝＝（ ４ ）ｍ（ ９ ）㎝ 

 

③ １８０㎝＝（ １.８ ）ｍ  

 

④ １２㎝＝（ ０.１２ ）ｍ 

 

 

２ 

3(ｃｍ)×10＝30㎜ 

582(ｃｍ)×10＝5820㎜ 

 

１mは １cmの１０0倍 

m の単位を cm におきかえるときは、 

×１０0 すればよい 

 

１cmは １mの 100分の１ 

cm の単位を m におきかえるときは、 

× 0.01  または、  ÷ １０0 すればよい 

1㎝＝0.01ｍ 

１ｍ＝１００㎝ 

645(ｃｍ)×0.01＝6.45m    645(ｃｍ)÷100＝

6.45m 

409(ｃｍ)×0.01＝4.09ｍ     409(ｃｍ)÷100＝

4.09ｍ 

180(ｃｍ)×0.01＝1.8ｍ    180(ｃｍ)÷100＝1.8m 

12(ｃｍ)×0.01＝0.12m   12(ｃｍ)÷100＝0.12ｍ 

単位を小さくする 

単位を大きくする 
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⑤ ３３㎝＝（ ０.３３ ）ｍ  

 

⑥ ６㎝＝（ ０.０６ ）ｍ 

 

⑦ ８.０１ｍ＝（ ８ ）ｍ（ １ ）㎝ 

 

⑧ ４８.２ｍ＝（ ４８ ）ｍ（ 20 ）㎝ 

 

⑨ ０.７１ｍ＝（ ７１ ）㎝  

 

⑩ ０.８ｍ＝（ ８０ ）㎝ 

 

⑪ ２.９ｍ＝（ ２９０ ）㎝   

 

⑫ ０.６９ｍ＝（ ６９ ）㎝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33(ｃｍ)×0.01＝0.33ｍ    33(ｃｍ)÷100＝0.33m 

6(ｃｍ)×0.01＝0.06m    6(ｃｍ)÷100＝0.06m 

8.01(ｍ)×100＝801ｃｍ 

48.2(ｍ)×100＝4820ｃｍ 

0.71(ｍ)×100＝71ｃｍ 

0.8(ｍ)×100＝80ｃｍ 

2.9(ｍ)×100＝290ｃｍ 

0.69(ｍ)×100＝69ｃｍ 
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